Ville de
| ubersac

LUNDI 01 MARDI 02 MERCREDI 03 JEUDI 04 VENDREDI 05
pain fromage barre céréales compote
L, . taboulé duo de saucisson salade verte macédoine vinaigrette
fe rie roti dindonneau omelette aux fines herbes bourguignon poisson meuniere
haricots beurre endives pates fermieres épinards
orange flan au chocolat cantal yaourt sur lit de fruits
LUNDI 08 MARDI 09 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12
banane pain chocolat madeleine fraise pain d epice
radis beurre potage légumes salade coleslaw salade choux rouge et blanc feuilleté au fromage
roosbeef poulet fermier cotes de porc spaghettis bolognaise filet de hocky
flageolets frites haricots mange tout avec fromage carottes braisées
pomme yaourt nature sucré gateau au yaourt kiwi fromage blanc et miel

LUNDI 29 MARDI 30
compote pain fromage
salade verte et cabécou choux fleur vinaigrette
saucisses pommes de terre
lentilles maqueraux a la tomate

dés de fruits tropicaux

tomme des ardoisiers

produit fermier local

produits bio

préparation maison

produits francais

Produits laitiers : "Le Cabri des Vergnes™ a Estivaux - "La ferme de la Prade” a Allassac - "La laiterie de Lilly - Ussac

Viande : Boucherie Donzeau a Arnac-Pompadour - Viande de Correze
Légumes : "Les Pécieuses des Terres Rouges™ a Saint Cyr La Roche -" Le potager d'Odette a Lubersac” .
La ferme des petites bottes a Beyssenac

ATABLE!

avec s Produits Origine Corréze

Fruits : "Les vergers du soleil Limousin " a Lubersac " - Tutti fruits” a St Pardoux Corbier
Pates fermieres : "Lunatteli” - Donzenac

(Eufs : "Du nid a l'assiette” a St Ybard

Miel : "Le Rucher de la Panetterie” a Lubersac - "Gargamiel” a Allassac
Produits Bio : Entreprise Valade - Lubersac, Autres fournisseurs : Lentilles, Pates, Riz et autres féculents
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